План работы городского методического объединения
инструкторов по физической культуре структурных подразделений образовательных учреждений - дошкольных отделений на 2024-2025 уч. год

Руководитель: инструктор по физической культуре Галиуллина Р.Р.,    структурное подразделение Лицея №6 - дошкольное отделение Детский сад «Радуга».

Цель: производить обмен опытом работы - возможность показа образцов педагогического мастерства. Совершенствовать навыки проведения всех форм работы по физическому воспитанию детей дошкольного возраста. Обобщать лучший опыт инструкторов по физической культуре структурных подразделений образовательных учреждений - дошкольных отделений города.
Задачи: повышение практического и теоретического уровня знаний. Стремление к качественной работе с детьми. Ознакомление с новым методическим материалом, дополнительной литературой и оборудованием.

	
	Мероприятие/Тема
	Срок проведения
	Место проведения

	1. 
	1 заседание
[bookmark: _GoBack]Тема: «Развитие координационных способностей и пространственного воображения у детей дошкольного возраста на занятия по физической культуре».
	Сентябрь
2024 г.
	

	
	Тема выступления /Форма проведения/Участник

	
	Мультимедийная презентация.  Инструктор по физической культуре Силаева Т.А., структурное подразделение Школы №9 – дошкольное отделение Детский сад «Лучик».
	
	

	
	Семинар. Инструктор по физической культуре Шмакова Е.Ю., структурное подразделение Лицея №6 – дошкольное отделение Детский сад «Мишутка».
	
	

	2.
	2 заседание
Тема: «Мини-футбол» и «Школа мяча». 
	Ноябрь
2024 г.
	

	
	Тема выступления /Форма проведения/Участник

	
	Открытый показ. Инструктор по физической культуре Арсеньева Л.А., структурное подразделение Гимназии №8 – дошкольное отделение Детский сад «Малыш».
	
	

	
	Мультимедийная презентация.  Инструктор по физической культуре Гафиатуллина И.Ю., структурное подразделение Гимназии №3 – дошкольное отделение Детский сад «Золотая рыбка».
	



	

	
	Мультимедийная презентация. Инструктор по физической культуре Тепленина А.С., структурное подразделение Гимназии №11 – дошкольное отделение Детский сад «Улыбка».
	
	

	
	«Баскетбол на воде». Мультимедийная презентация. Инструктор по физической культуре Лызлова Н.Ю., структурное подразделение Гимназии №3 – дошкольное отделение Детский сад «Семицветик».
	
	

	3.
	3 заседание
Тема: «Совместная педагогическая деятельность инструктора по физической культуре и педагога-психолога в детском саду.  Нейропсихологические приемы». 
	Февраль
2025 г.
	

	
	Тема выступления /Форма проведения/Участник
	
	

	
	Открытый показ. Инструктор по физической культуре Галиуллина Р.Р., структурное подразделение Лицея №6 – дошкольное отделение Детский сад «Радуга».
	
	

	
	
	
	

	4.
	4 заседание
Тема: «Здоровьесберегающие технологии в детском саду. Рекреационный туризм для детей старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». 
	Апрель
2025 г.
	

	
	Тема выступления /Форма проведения/Участник
	
	

	
	Семинар. Инструктор по физической культуре Шмакова Е.Ю., структурное подразделение Лицея №6 – дошкольное отделение Детский сад «Мишутка».
	
	

	
	
	
	



