
ПРОТОКОЛ 

заседания №4 городского методического объединения  

инструкторов по физической культуре 

 
Тема заседания: «Спортивно-массовые мероприятия в системе физического воспитания 

детей дошкольного возраста». 

Повестка: 

1. Доклад на тему «Спортивно-массовые мероприятия в системе физического 

воспитания детей дошкольного возраста». 

2. Подведение итогов городского фестиваля-конкурса  «Здоровье-2024».  

3.  Из опыта работы: «Участие команды СП-ДО Детский сад «Мишутка» в финале 

Московских областных командных соревнований среди дошкольников «Юный шашист» 

4. Обсуждение проведении городских спортивных мероприятий: 

 спортивная гонка «Крошки-ГТОшки»; 

 легкоатлетический этап Спартакиады дошкольников «Старты надежд». 

Слушали:  

По п.1 выступила Васильева Наталья Владимировна – инструктор по физической 

культуре структурного подразделения Гимназии №8-дошкольного отделения Детский сад 

«Незабудка». Были озвучены основные цели проведения спортивных мероприятий в течение 

учебного года. Рассказала про то, что организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий оказывает большое влияние на формирование у детей дошкольного 

возраста мотивации к здоровому образу жизни, активному досугу и спорту. 

По п.2 выступила Галиуллина Роуза Раильевна – инструктор по физической культуре 

структурного подразделения Лицея №6-дошкольного отделения Детский сад «Радуга». Она 

озвучила результаты фестиваля-конкурса, разобрала каждый пункт критериев оценки конспекта 

и созданного фильма. Рассаказа про плюсы и минусы всех участников. 

По п.3 выступила Шмакова Елена Юрьевна – инструктор по физической культуре 

структурного подразделения Лицея №6-дошкольного отделения Детский сад «Мишутка». Елена 

Юрьевна  представила свой опыт работы на тему «Юный шашист».  Поделилась опытом 

выступлений с детьми старшего дошкольного возраста на муниципальном и региональном 

этапах. Рассказала что  основными задачами соревнований «Юный шашист» на всех этапах 

являются популяризация и пропаганда шашек среди дошкольников; вовлечение обучающихся в 

занятия физической культурой и спортом и развития у них аналитических и умственных 

способностей; выявление сильнейших команд образовательных организаций.  

По п.5 выступили Шмакова Елена Юрьевна – инструктор по физической культуре 

структурного подразделения Лицея №6-дошкольного отделения Детский сад «Мишутка», 

Васильева Наталья Владимировна – инструктор по физической культуре структурного 

подразделения Гимназии №8-дошкольного отделения Детский сад  «Незабудка»,  Сизова Ирина 

Александровна - куратор ГМО, методист УМО ЦРО.  Было принято решение о проведении 

майского легкоатлетического кросса как этап Спартакиады дошкольников, а не как первую 

ступень сдачи норм ГТО. Были  уточнены сроки и порядок проведения «Стартов надежд».  

Решили: 

 Продолжать приобщать детей дошкольного возраста к занятиям физической культурой и 

спортом; популизировать игру «Русские шашки» среди воспитанников дошкольных 

образовательных учреждений и их родителей; 

 применять представленный опыт в работе с детьми дошкольного возраста. 

 

Итоговое решение заседания: заявленная тема ГМО раскрыта в полном объеме. 

Педагоги грамотно подготовили свои доклады, продемонстрировали теоретические и 

практические  мероприятия (видео) по теме «Юный шашист». 

 

Руководитель ГМО                                                       ________________  /Н.В. Васильева/ 

инструкторов по физической культуре                                                         Дата:02.05.2024 


