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Чем индивидуальный учебный план 

отличается от семейного образования

ИУП

• Индивидуальный учебный план

составляет школа для обучения

зачисленного ребенка. В плане

педагогические работники определяют

содержание образования с учетом

особенностей и образовательных

потребностей обучающегося (п. 23 ст.

2 Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ).

Семейное обучение

• Обучение в форме семейного образования и

самообразования ребенок получает в семье.

В школу таких обучающихся зачисляют только

на время промежуточной аттестации, чтобы

подтвердить освоение образовательной

программы.



Сравнение форм образования и 

обучения



Для кого разрабатывать ИУП
Право на обучение по ИУП, в том числе ускоренное обучение, имеют все 

обучающиеся без ограничений (п. 3 ч. 1 ст. 34 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ)

По инициативе учащегося:

• ускоренное прохождение программы 

• обучение в профильных классах

• Участие в олимпиадах, спортивных соревнованиях, творческих конкурсах

По инициативе школы:

• если ученик не ликвидировал академическую задолженность

• школа провела зачет результатов освоения учеником программы в другой 

образовательной организации

• региональный акт обязывает перевести на ИУП учеников, которые находятся 

на длительном лечении и обучаются на дому или в медорганизации.



Требования к ИУП

• ИУП разрабатывается  по требованиям ФГОС соответствующего 

уровня образования, т.е. должны быть включены все предметы, 

которые обязательны для изучения (п. 7 Порядка, утв. приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115)

• Учебная нагрузка в ИУП не должна выходить за пределы, 

которые устанавливают санитарные правила и нормы, ФГОС.

• К составлению ИУП должны привлекаться родители и ученик, для 

которого разрабатываете план (п. 34.2 ФГОС НОО, п. 35.2 ФГОС 

ООО).



Какие документы оформить для ИУП

• Порядок обучения по ИУП

• Заявление родителя

• Приказ об обучении по ИУП 

• Индивидуальное расписание

• Пример оформления документов по ИУП (длительно болеющий 

ребенок)

Порядок обучения по индивидуальному учебному плану.docx
Заявление об организации обучения по ИУП творческого ребенка.docx
Приказ об обучении по ИУП, разработанном по ФГОС-2021.docx
https://disk.yandex.ru/d/J5sVvhnUj7o-qg


Приказ о переводе на ИУП

• Основание для разработки ИУП

• Сроки, в том числе дату, с которой ребенок начинает учиться по 

индивидуальному плану

• Ответственных за реализацию и контроль обучения по ИУП

• Реквизиты заявления о переводе на ИУП родителей или ученика



Индивидуальные расписания
• Оцените возможность углубленного изучения предмета в школе: кадровые, учебно-

методические и материально-технические ресурсы школы.

• Включите в расписание занятий предметы, курсы и модули, которые входят в ИУП.

• Составьте расписание проведения промежуточной аттестации по предметам ИУП. 

Укажите даты и формы проведения промежуточной аттестации. 

• Составьте план-график проведения консультаций по предметам, которые ученик изучает 

заочно или самостоятельно.

• Ознакомьте с расписанием ученика и его родителей. 

• Контролируйте, как педагоги проводят консультации, посещает ли их ученик.



ИУП в профильном обучении
ИУП с учебными предметами, которые отличаются от предметов учебного плана 

основной образовательной программы, для старшеклассников, которые выбрали 

для обучения разные направления в рамках одного профиля.



ИУП в профильном обучении
Разработка ИУП при помощи курсов по выбору или элективов:

• распределительный подход: обучающиеся одного класса расходятся по 

группам для изучения курса или электива, который они выбрали;

• поточный подход: обучающиеся разных классов объединяются в группы 

для совместного изучения того или иного курса или электива;

• дистанционное изучение: обучающийся или группа обучающихся 

осваивает курс или электив с помощью дистанционных образовательных 

технологий.



ИУП для ускоренного обучения

• Включите обязательные предметы, курсы и модули, которые предусматривают ФГОС-

2021. 

• Добавьте другие дисциплины по запросу ребенка, родителей с учетом возможностей 

школы.

• За границы аудиторной нагрузки можно выйти, только если родитель или ученик 

выбрал заочную, очно-заочную форму обучения или решил совместить семейную 

форму получения образования со школьной

• «Как оформить обучение по индивидуальному учебному плану по ФГОС-2021»

• © Материал из Справочной системы «Образование».

• Подробнее: https://1obraz.ru/#/document/16/114784/bssPhr87/?of=copy-9e13c20bea



ИУП для длительно болеющих детей

Минздрав и Минпросвещения в совместном письме советуют учитывать при 

разработке ИУП:

• варианты и продолжительность лечения ребенка;

• текущее состояние здоровья и ограничения, им вызванные;

• возможности частичного или периодического посещения образовательной 

организации;

• эффективность и целесообразность применения электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, смешанного обучения, очной, 

очно-заочной и заочной форм обучения.

Методические рекомендации об организации обучения детей, которые находятся на длительном лечении и н.doc


ИУП для ликвидации академической 

задолженности
Родители обязаны обеспечить получение ребенком общего образования (п. 1 ч. 4 

ст. 44 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ, п. 3 ст. 56 СК). Если ребенок 

не может ликвидировать академическую задолженность, то законодательство 

дает три варианта выбора:

• оставить ребенка на повторное обучение;

• пройти ПМПК и перевести ученика на обучение по АОП или АООП;

• перевести на обучение по индивидуальному учебному плану.

Родитель обязан выбрать один из вариантов, потому что школа не вправе 

самостоятельно определить путь обучения для ребенка с задолженностью. Если 

родители отказываются выбрать вариант обучения, то нарушают право ребенка 

на образование.
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