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Аннотация 

В статье раскрываются  особенности развития детей с 

интеллектуальными нарушениями и тяжѐлыми и 

множественными нарушениями развития,  специфика 

образовательных потребностей, система коррекционной 

работы по формированию фразовой речи с помощью 

дополнительных средств альтернативной коммуникации. 

Статья адресована специалистам, работающим с учащимися, обучающимися по 2 варианту 

АООП, логопедам, дефектологам. Статья может быть полезна  родителям, имеющим ребѐнка с 

ТМНР. 
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1.Особенности развития и специфика образовательных потребностей обучающихся с 

тяжѐлыми и множественными нарушениями развития. 

Для обучающихся, получающих образование по варианту 2 АООП  характерно 

интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжѐлой или глубокой 

степени, которое может сочетаться  с локальными или системными нарушениями опорно-

двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально - волевой 

сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются текущие 

психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное 

развитие и обучение. Дети с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они 

постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть детей с тяжѐлой и глубокой 

умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что даѐт основание говорить о тяжѐлых и 

множественных нарушениях развития (ТМНР), которые представляют собой не сумму 

различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой.  Различные 

нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя 

сложные сочетания. В связи с этим учащийся требует значительной помощи, объѐм которой 
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существенно превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном 

нарушении: интеллектуальном или физическом.  

Уровень психофизического развития детей с тяжѐлыми множественными нарушениями 

невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Органическое поражение 

ЦНС чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития 

интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти 

проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности ребѐнка, 

как в семье, так и в обществе. Динамика развития детей данной группы определяется рядом 

факторов: этиологией, патогенезом нарушений, временем возникновения и сроками выявления 

отклонений, характером и степенью выраженности каждого из первичных расстройств, 

спецификой их сочетания, а также сроками начала, объѐмом и качеством оказываемой 

коррекционной помощи. 

У детей с ТМНР возникают непреодолимые препятствия в усвоении «академического» 

компонента программы школьного образования. В связи с неразвитостью волевых процессов, 

дети не способны произвольно регулировать своѐ эмоциональное состояние в ходе любой 

организованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих реакциях. 

Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно - потребностных оснований и, как 

правило, носит кратковременный, неустойчивый характер. У учащихся с РАС выраженные 

нарушения поведения. Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко 

агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального 

взаимодействия. У детей с РАС нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют 

ответных реакций на попытки взрослого организовать их взаимодействие со сверстниками. 

Такие особенности и своеобразие психофизического развития детей с ТМНР определяют 

специфику их образовательных потребностей.  Учѐт таких специальных потребностей 

определяет необходимость создания адекватных условий, способствующих развитию личности 

обучающихся для решения их насущных жизненных задач. Введены специальные учебные 

предметы (Например, «Речь и альтернативная коммуникация», «Окружающий социальный 

мир», «Человек»), курсы внеурочной деятельности («Сенсорное развитие», «Предметно-

практические действия» и другие). Используются специфические методы и средства обучения 

(например, использование предметных и графических алгоритмов, электронных средств 

коммуникации и т.д). Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с 

умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его 

жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной 

организации и в семье. 

2. Формирование фразовой речи – один из этапов коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ТМНР. Практическая работа с «Фразовым конструктором». 

Одним из важных этапов коррекционной  работы с детьми с ТМНР является формирование 

связной фразовой речи.  Овладение ею является необходимым этапом в познавательном и 

социально - коммуникативном развитии ребѐнка. У детей с особыми образовательными 

потребностями фразовая речь не может быть сформирована без систематических и 

целенаправленных занятий. Необходимо проводить одновременную работу над пониманием 

обращѐнной речи, обогащением словаря, построением фразы. В своей работе по развитию 

связной речи у детей с интеллектуальными нарушениями и ТМНР  я использую фразовые 

конструкторы, которые помогают выстраивать предложение – фразу, опираясь на зрительные 

образы.  Ценность этого пособия состоит в том, что дети не только повторяют фразы, 

произнесѐнные педагогом, а конструируют предложения сами или по образцу педагога. Дети с 

удовольствием вовлекаются в деятельность по конструированию предложений. 

Впервые я увидела пособие  «Фразовый конструктор» Натальи Коняхиной  в Интернете. Это 

были  схемы и набор картинок для построения фраз.  



    

Пособие заинтересовало меня, особенно в работе с неговорящими детьми, имеющими РАС. 

Такая визуализация привлекает детей, даѐт возможность наладить взаимодействие в процессе 

обучения. 

Видеофрагмент работы (Запуск речи ребѐнка с РАС с помощью фразового конструктора). 

Позже я продолжила искать информацию о средствах альтернативной коммуникации с 

учащимися. Мне попалась книга по формированию у детей с тяжѐлой патологией речи умения 

пользоваться фразой. Эта книга в 3-х частях , называется «От слова к фразе»,   написана Т.Н. 

Новиковой-Иванцовой,   представляет собой методическое пособие для логопедов. 

 

Сейчас в своей практике я использую более усовершенствованную версию «Фразового 

конструктора». Это пособия на липучках. 

         
 

Видеофрагмент работы (Работа с фразовым конструктором на липучках). 



Пособие «Фразовый конструктор»  направлено на решение следующих задач: 

 Установление лексико-грамматических отношений между членами предложения. 

 Обучение построению двухсловных и трехсловных предложений. 

 Актуализация накопленного пассивного и активного словаря. 

 Формирование связности и чѐткости высказывания. 

 Развитие зрительного, слухового, кинестетического анализаторов. 

 Работа над пониманием сказанного. 

В работе с фразовым конструктором необходимо выполнять некоторые правила: 

 Вводим фразовый конструктор с известными ребѐнку словами. Глаголы во «Фразовом 

конструкторе» обозначены  его черно-белой пиктограммой. 

 Начинаем с фраз существительное+глагол:  "Машина едет". 

 Далее можно взять "существительное+глагол+существительное": «Мама моет руки», 

«Дедушка читает газету». 

 Затем добавляем прилагательные, предлоги и союзы, числительные, местоимения. 

 Также необходимо соблюдать принцип «от более реального к более абстрактному».  

При обучении использованию графической системы символов ребѐнку сначала необходимо 

предъявлять фотографии реального предмета (например, собаки), потом – рисунок с объектом, 

и затем – пиктограмму. 

 

 
 

 

 

Многообразие вариантов «Фразового конструктора». (Альбомы)  Видеофрагмент работы. 

Существует система коммуникации при помощи карточек PECS.  

PECS – это система коммуникации, при которой человек, не владеющий (или очень плохо 

владеющий) устной речью, использует картинку/карточку, для того чтобы выразить просьбу, 

прокомментировать событие, ответить на вопрос и т.д. 



       

    

Обучение использованию любой системы дополнительной коммуникации – это сложная, 

долгая и упорная работа, которая требует постоянного обучения семьи и персонала, 

работающего с ребѐнком, постоянной поддержки мотивации и заинтересованности. 

Использование «Фразового конструктора»  помогает в формировании фразовой речи детей с 

ТМНР,  делает учебный процесс интереснее.  Визуализация предложений помогает 

воспроизводить фразы даже по отдельным опорным карточкам, помогает развивать 

планирующую функцию речи при составлении аналогичных высказываний. 
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