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Введение
«Живите так, чтобы свеча нашего дела не погасла, 
и Русь жила бы и расцветала» 
В. Мономах
Во все века, при всех общественных формациях ценились такие человеческие качества, как доброта, милосердие, бескорыстие, способность жертвовать собой ради других людей, умение сочувствовать, содействовать. 
Однако в период кардинальных перемен нашему обществу стали нужны люди деловые, уверенные в себе, с яркой индивидуальностью, независимые. И получилось так, что воспитание в людях всех перечисленных ранее качеств стало непопулярным, лишним для развития и прогресса общества, для благополучия людей. И действительно, появилось много таких людей, возникли учебные заведения, формирующие подобную модель современного человека. 
Но жизнь мудра и вносит свои коррективы. В обществе назрел своего рода социальный взрыв из-за «дефицита нравственности» у отдельных личностей и взаимоотношениях между людьми. Наблюдается доминанта материальных ценностей над духовными: у детей искажены представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, патриотизме; высокий уровень детской преступности вызван общим ростом агрессивности и жестокости в обществе; детей отличает эмоциональная, волевая и духовная незрелость; семья несостоятельна в вопросах воспитания, так как родители озабочены не духовным здоровьем детей, а проблемой финансового достатка.
Дошкольный возраст – фундамент общего развития ребёнка, стартовый период всех высоких человеческих начал. Сохранить человеческое в наших детях, заложить нравственные основы, которые сделают их более устойчивыми к нежелательным влияниям; учить их правилам общения, умению жить среди людей – главные идеи воспитания духовно нравственных качеств личности. 
Воспитание нравственных ценностей является важнейшим показателем целостной личности, подлинно самостоятельной и ответственной, способной создать собственное представление о своём будущем жизненном пути. Многие нравственные качества человека закладываются в детские годы. Дети этого возраста очень любознательны, отзывчивы, восприимчивы, они легко откликаются на все инициативы, искренне сочувствуют и сопереживают. 
Систематическое духовно-нравственное воспитание ребенка с первых лет жизни обеспечивает его адекватное социальное развитие и гармоничное формирование личности. Участие в различных конкурсах и фестивалях является итогом и оценкой деятельности. 

Пояснительная записка
 Дополнительная общеразвивающая программа «Ознакомление с основами православной культуры» социально–гуманитарной направленности направлена на духовно–нравственное и гражданско-патриотическое воспитания дошкольников. Ведущими духовными ценностями которых являются доброта, любовь к близким, семья. Необходимый уровень нравственного развития ребѐнка зависит от педагогических и общекультурных условий, в которых он родился и живѐт. Дошкольное образовательное учреждение №22 «Золотая рыбка» расположено в Левобережной части города Дубны, вблизи культурных и духовных учреждений: выставочной галереи, городской детской библиотеки, мемориального парка, Храма Смоленской Иконы Божией Матери. Экскурсии в музеи, прогулки в парке, посещение храма способствуют воспитанию духовности и общекультурному развитию личности. С целью системной работы в образовательном учреждении нами была разработана программа дополнительного образования «Ознакомления с основами православной культуры». Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программе «Добрый мир» Шевченко Л.Л. и следующих документов:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015); 
· Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 4.09.2014 № 1726-р); 
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;   
· Методических рекомендаций по разработке дополнительных общеразвивающих программ в Московской области от 23.03.2016 г. 
Актуальность. Каким мы хотим видеть наше будущее, во многом зависит от нас и тех принципов, которые мы заложим в сознание детей. Каков человек, такова его деятельность, таков и мир, который он создает вокруг себя. Что характеризует человека, прежде всего? Конечно же, его культура. Это понятие включает в себя духовность и нравственность, цивилизованность и образованность, духовную и душевную утончённость и творческую активность. Культура человека есть отражение его внутреннего мира, и огромную роль в формировании культуры играет художественно- эстетическое воспитание. 
	Ключевая роль детского сада – создание условий для формирования гармоничной, духовно богатой, физически здоровой, эстетически развитой личности, обладающей эстетическим созданием, задатками художественной культуры, творческими способностями к индивидуальному самовыражению через различные формы творческой деятельности.
Данная программа имеет стартовый и базовый уровень. 
Адресат программы - творческое объединение «Ознакомление с основами православной культуры» создано для детей старшей и подготовительной группы компенсирующей направленности. 
Объем и срок освоения программы:
Программа рассчитана на 64 часа: 32 часа- 1 год обучения-стартовый уровень, 32 часа – 2 год обучения - базовый уровень. 
Формы обучения. Формы и режим занятий, предусмотренные программой, согласуются с нормами СанПиН и включают в себя теоретические и практические занятия.  
Объем и срок освоения программы - 2 года. 
Форма обучения – очная, групповая. 
Режим занятий -занятия проходят 1 раза в неделю по 1 академическому часу - 30 минут.   
Количество учащихся - 15-17 человек. 

Цель и задачи
Цель - формирование представлений о православной культуре, морально-этических нормах принятых в обществе.
Задачи программы: 
Личностные:  
· воспитать у детей нравственные чувства: милосердие, сострадание, сопереживание, послушание родителям, любовь к семье, Родине, доброе, гуманное отношение к миру, дружелюбие, взаимопомощь, ответственность и забота;  
· развить целеустремленность, желание работать на результат и доводить начатое дело до конца;
· развить жизненные, социальные компетенции: автономность (умение делать выбор), произвольность, коммуникабельность, рефлексивность 
Образовательные: 
· приобщить детей к разным сферам жизни через искусство (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура и тд.);
· развить образное мышление;  
· развить навыки совместной деятельности;  
· развить творческие инициативы и самостоятельность;
· развить эстетическое восприятие, чувства;
· активная интериоризация. 
Информационное обеспечение: Для реализации данной программы необходима прежде всего доверительная атмосфера безусловного принятия, в которой каждый ребенок будет чувствовать весомость своего мнения, что позволит ему свободно высказываться, потому важно, чтобы рабочее пространство было открыто, что позволит сохранять зрительный контакт с каждым из детей; аудио- и видео-, фотоматериалы необходимые для демонстрации, презентации на интерактивной доске.  
Необходимое материально-техническое оснащение: Для реализации поставленной цели и задач созданы условия, предметно-развивающая среда, которая оснащена необходимым оборудованием и материалами.  
  Это всевозможные интерактивные материалы: картины известных художников, иконы, анимационные картинки, звуковые эффекты (колокольный звон, песни, стихи), видео материалы (фильмы, клипы), интерактивный игры-квесты и тд.  
  Контейнеры для хранения: бумаги, картона, природного и бросового материала. Клей, ножницы, карандаши, фломастеры, линейки, салфетки, клеёнки по количеству детей. 
Основные методы работы:
· эвристическая беседа (беседа); 
· наглядно-образный или наблюдение (демонстрация, показ, объяснение, роспись ООД (основы ориентировочной деятельности) поэтапно с дальнейшим сворачиванием); 
· действенный (инструктаж, помощь в затруднительной ситуации); 
· практический (выполнение задач, применение информации на практике); 
· поисковый (самостоятельный поиск вариантов решения);
· метод двойной стимуляции (сформировать понятие у ребенка через признаки обсуждаемого предмета, знаки, средства и мыслительные процессы); 
· метод проблемной ситуации;  
· метод мозгового штурма (высказывание всех даже самых фантастических идей) 
Планируемые результаты по программе 
По окончания 1 года обучения:
Личностные результаты:  
· сформировано умение рассуждать, высказывать свое мнение без страха;
· сформирована мотивация познавать и интересоваться окружающим миром и его явлениями;  
· развита творческая инициатива и самостоятельность; 
· в идеале: развита произвольность.
Образовательные: 
-ориентируются в искусстве; 
-знают основные понятия: нравственность, доброта, взаимопомощь, любовь и тд.; 
-знают социальные роли и с уважением относятся к окружающим и миру вцелом.
По окончании 2 года обучения: 
Личностные:  
-сформирован интерес к искусству и религии. 
-сформированы социально-коммуникативные навыки - взаимовыручка, взаимопомощь; 
-развита творческая инициатива и самостоятельность; 
Образовательные: 
-знают и разбираются в религиозных праздниках; 
-знают основные понятия: нравственность, доброта, взаимопомощь, любовь и тд.; 
-знают социальные роли и с уважением относятся к окружающим и миру вцелом.
Критерии оценки результатов обучения
По окончании 1-го года обучения, учащиеся получают основные знания по основам православной культуры. Приобретают навыки работы с различными видами материалов природного происхождения и не только (листья, цветы, пластилин, бумага и тд). 
По окончании 2-го года обучения учащиеся расширяют навыки, приобретенные в течение первого года занятий. 

Критерии оценивания теоретических знаний обучающихся  по программе
	Уровни освоения 
Оцениваемые параметры 
	Высокий  
	Средний 
	Низкий 

	Теоретические знания 
	Обучающийся знает изученный материал. Может дать развернутый ответ. 
Может объяснить порядок действий на уровне причинно-следственных связей.  
	Обучающийся знает изученный материал, но для полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы. Отвечает с помощью педагога. 
	Обучающийся фрагментарно знает изученный материал. Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки наводящими вопросами. Требуется значительная помощь педагога.  



Критерии оценивания практических умений и навыков, обучающихся по программе 
	Критерии оценки 
	Показатели 

	Итог соответствует заданию 
	0б – ребенок не выполнил задание 
1б – ребенок выполнил задание с помощью 
2б – ребенок справился с заданием самостоятельно 

	Обыгрывание продукта деятельности
	0б – не смог реализовать идею 
1б – придумал идею и реализовал ее с помощью 
2б – придумал и реализовал идею самостоятельно 


Высокий уровень – 5-6 баллов 
Средний уровень – 3-4 балла 
Низкий уровень – 0-2 балла 
Диагностика личностных характеристик учащихся 
	№
	Направление оценки 
	Низкий уровень развития 
1-3 балла 
	Средний уровень  
развития 4-7 баллов 
	Высокий уровень  
8-10 баллов 

	1
	Психофизиологические характеристики 
внимание 
 
	Низкая концентрация внимания, часто отвлекается. Не может воспроизвести алгоритм выполнения задания. 
	Неустойчивое внимание, иногда отвлекается. Может воспроизвести отдельные элементы алгоритма выполнения задания. Путает последовательность этапов работы. 
	Высокая концентрация внимания, обучающийся почти не отвлекается на посторонние дела. Способен полностью воспроизвести алгоритм выполнения задания.  

	2
	Когнитивные характеристики: реактивность, способность к самоорганизации 
	Импульсивное поведение: обучающийся, не обдумывает свои поступки, быстро реагирует, принимается за действие и также быстро останавливает свои действия. 
	Неустойчивое поведение, иногда действует под воздействием настроения, не настойчив при решении проблемных ситуаций, часто отвлекается. Но при поддержке педагога может добиться положительных результатов. 
	Обдумывает свои действия. Способен сформулировать для себя задачу и искать пути её решения, добиваться результатов. Осознанно реагирует в проблемных ситуациях. Рационально использует учебное время. 
 

	3
	Коммуникативные свойства: стиль общения, взаимодействие с окружающими. 
	Нетерпим к другой точке зрения, позиции, сам создает конфликтные ситуации. Легко поддаётся на провокации, не пытается найти общий язык с окружающими. 
	Размыты представления о нормах общения, легко принимает любой стиль общения, сложившийся в группе, несамостоятелен, в конфликтной ситуации ведет себя так же, как большинство окружающих. 
	Терпимый. Обладает чувством самоуважения, что позволяет ему с уважением относиться к достоинству других; умеет воспринимать другую, отличную от своей точку зрения; редко вступает в конфликты, стремится к их разрешению мирным путем. 

	4
	Уровень мотивации и творческой активности 
	Обучающийся без желания занимается в объединении (ходит с группой продленного дня, заставляют родители). Не обращается за помощью. 
	Исполнителен, но с трудом принимает собственные решения, или, напротив, не вникает в суть задания, не усваивает технологические особенности, стремясь реализовать свои идеи. 
	С удовольствием занимается, это доставляет ему радость, хочет узнать, как можно больше; охотно выполняет задания, откликается на предложение проявить самостоятельность. 



Учебно-тематический план 
                                                               1-го года обучения
	№
п/п
	Название темы
	Количество часов
	Форма аттестации/контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1 раздел: Устроение мира. Наш красивый добрый мир

	
	Сентябрь
	1
	1
	2
	

	1
	Наш красивый добрый мир.
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	2
	«Свет. День. Ночь»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Октябрь 
	2,5
	1,5
	4
	

	3
	«Небо»
	0,5
	0,5
	1
	

	4
	«Земля. Вода. Растения»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	5
	«Солнце.Луна. Звезды»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	6
	«Птицы. Рыбы. Насекомые»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Ноябрь 
	2,5
	0,5 
	3
	

	7
	«Животные. Человек»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	8
	«День отдыха»
	2
	0
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	2 раздел: Устроение отношений в мире

	
	Декабрь 
	1,5
	1,5
	3
	

	9
	«Кто сотворил  добрый мир»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	10
	«Быть добрым-хорошо»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	11
	«Умеем ли мы дружить»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Январь
	2,5
	1,5
	4
	

	12
	«Праздник Рождества Христова»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	13
	«О непослушании в рассказах о творениях»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	14
	«О трудолюбивых и ленивых»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	15
	«Наши добрые дела»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Февраль
	3,5
	1,5
	5
	

	16
	«Добрые и недобрые творения в мире  людей и в мире животных»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	17
	«Если вас обидели»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	18
	«Защитники Руси»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	19
	«Как следует относится к людям»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	20
	«Скромность и гордость»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	3 раздел: Устроение отношений в нашей жизни

	
	Март
	2
	1
	3
	

	21
	«Моя мама»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	22
	«Правда и ложь»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	23
	«Моя семья»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Апрель 
	2,5
	1,5
	4
	

	24
	«Что мы называем Родиной»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	25
	«Традиции праздника Пасхи»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	26
	«Православный храм»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	27
	«День Ангела»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Май 
	3,5
	0,5
	4
	

	28
	«Наши меньшие друзья- птицы»
	0,5
	0,5
	1
	

	29
	«Как следует  относиться к  животным  птицам,  растениям»
	1
	0
	1 
	Беседа, педагогическое наблюдение.

	30
	«Открытое путешествие  в добрый мир»
	2
	0
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Итого:
	21,5
	10,5
	32
	



Учебно-тематический план
2-го года обучения
	№
п/п
	Название темы
	Количество часов
	Форма аттестации/контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1 раздел: Устроение мира. Наш красивый добрый мир

	
	Сентябрь
	2
	1
	3
	

	1
	«Окружающий мир. Осенние изменения в погоде, в жизни  растений и животных»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	2
	«Имя. Народные традиции -именины»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	3
	«Труды человека»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	
	Октябрь 
	3
	1
	4
	

	4
	«Великий русский святой – Сергей Радонежский»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	5
	Вечер досуга 
«Покров- первое зазимье»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	6
	«Семья»
	2
	0
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение

	
	Ноябрь 
	2
	2
	4
	

	7
	«Окружающий мир. Погодные изменения поздней осени»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	8
	«Россия – наш общий дом. Дубна – город, где мы живём Улицы нашего города и достопримечательности»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	9
	«Улицы  и достопримечательности нашего города »
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	10
	«Русь Богатырская»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	2 раздел: Устроение отношений в мире

	
	Декабрь 
	2,5
	0,5
	3
	

	11
	«Введение во Храм Пресвятой Богородицы »
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	12
	«Окружающий мир. Приметы зимы. Кто, где зимует?»»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	13
	«Благодарность»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	
	Январь
	3,5
	0,5
	4
	

	14
	«Благодарность»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	15
	«В огне рождествеских свечей»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа.

	16
	«Крещение  Господне »
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	17
	«Милосердие в русских сказках и святочных рассказах»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	
	Февраль
	2
	1
	3
	

	18
	«Сравнение признаков  времён года»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа

	19
	«Трудолюбие»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	20
	«Широкая масленица»
	0,5
	0,5
	1
	

	3 раздел: Устроение отношений в нашей жизни

	
	Март
	2
	1
	3
	

	21
	Досуг «Здравствуй, Весна - красна»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа 

	22
	«Вербное воскресенье»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа 

	23
	«Щедрость и жадность»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	
	Апрель 
	1,5
	2,5
	4
	

	24
	«Пасха -  Светлое Христово воскресенье»
	1
	1
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа 

	25
	«Как и где жили люди на Руси. Деревянное зодчество»
	0,5
	1,5
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа 

	
	Май 
	2,5
	1,5
	4
	

	26
	«Великая Отечественная война»
	1
	1
	2
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа

	27
	«Доброта»
	1
	0
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение

	28
	«Многообразие птиц нашей полосы»
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, педагогическое наблюдение, практическая работа 

	
	Итого:
	21
	11
	32
	



Содержание программы 1-го года обучения
[bookmark: _Hlk59373185]Занятие 1. «Наш красивый добрый мир».
Цель: Ввести детей в православное понимание мира как доброго и красивого творения Бога. Теория: Беседа - игра «Мы отправляемся  в путешествие».
[bookmark: _Hlk58872285]Практика: игровая деятельность: сюжетно-ролевые  игры «Коршун», «Облако-коршун»; подвижные игры: «День и ночь», «Море волнуется». Целевая прогулка: ознакомление с окружающим миром в формах активной деятельности; наблюдение в соответствии со временем года. 
Занятие 2. «Свет. День. Ночь»
Цель: Познакомить детей с «Первым днем творения», пробудить интерес детей к окружающему миру. Теория: Чтение художественных произведений: «Наш мир», «Путешествие воды», «Дождик путешественник». Практика: экскурсия в городскую детскую библиотеку для ознакомления детей с творчеством детских писателей и поэтов прошлого века. Работа с иллюстративным материалом. Рисование «Мир, в котором мы живем».
Занятие 3. «Небо».
Цель: Познакомить детей со «Вторым днем творения», учить видеть и слышать красивое, развивать эстетическое восприятие. Теория: Беседа  на темы:  «Небо», «Безоблачный день». Практика: Аппликация «По небу плывут облака» Цель: учить создавать облака методом обрывания.
	Занятие 4. «Земля. Вода. Растения».
	Цель: Познакомить детей с « Третьим днем творения»; с разнообразием цвета,
звучаний в природе, с разнообразием форм окружающего мира, целесообразности 	и премудрости его устроения. Теория: Беседа на тему «Земля. Вода. Растения».  Чтение: С. Есенин «Берёза», Ф.И.Тютчев «Весенняя гроза».
Занятие 5. «Солнце. Луна. Звезды».
Цель: Дать представление детям о Солнце и Луне. Закрепить знания о времени суток. Познакомить детей с «Четвертым днем творения» Теория: Беседа на тему  «Солнце. Луна. Звёзды». Беседа-игра «Кого мы встречаем на прогулках».
Практика:  подвижные игры   «Солнце разгорается», «Здравствуй солнце». Рисование «День-ночь» Цель: Развивать воображение, фантазию. Какой мир днем, а какой ночью.
Занятие 6. «Птицы. Рыбы. Насекомые».
Цель: Познакомить детей с «Пятым днем творения», закрепить знания детей о птицах, рыбак, насекомых. Теория:  Беседа  о птицах, рыбах и насекомых.
Практика: Целевая прогулка: ознакомление с окружающим миром в формах активной деятельности; наблюдение в соответствии со временем года.
Организация подвижных игр: «Птицы - галки», «Рыбаки и рыбки», «Вороны».
Рисование «Птицы», «Рыбы», «Насекомые» на выбор.
Занятие 7. «Животные и человек».
Цель: Познакомить детей с «Шестым днем творения». Закрепить знания о
животных. Дать представление о  человеке. Теория: Беседа на тему «Человек - самое лучшее, красивое творение Бога». Практика: Конструирование из природного материала «Медведь», «Заяц» «Еж». 
Занятие 8. «День отдыха»
Цель: Закрепить знания о днях творения. Дать представление о «Седьмом дне».
Теория: Чтение художественной литературы и беседа по прочитанному: К.Д. Ушинский «Спор животных», А. Усачёв «Умная собака Соня», Б. Заходер «Лиса и крот». 
Занятие 9. «День отдыха»
Цель: Закрепить знания о днях творения. Дать представление о «Седьмом дне».
Теория: Чтение художественной литературы и беседа по прочитанному братья Грим «Заяц и ёж», А. С Пушкин «Луна», С Есенин «Звёзды», М. Джалиль «Кукушка». 
Занятие10. «Кто сотворил  добрый мир».
Цель: Дать представление детям о мире, как о даре Бога человеку. Теория: Беседа по пословицам: «За добрые дела всегда похвала», «С кем поведешься, от того и наберешься» Практика: Целевая прогулка: ознакомление с окружающим миром в формах активной деятельности; наблюдение в соответствии со временем года.
Занятие 11. «Быть добрым - хорошо».	
Цель: Познакомить детей с нормами христианской этики, пробудить в них желание к приобретению добрых привычек. Учить детей анализировать свои поступки. Теория: Беседа  на тему: «Добродетельные качества души». Организация дидактической игры: «Как называется дом», «Порядок», «Что хорошо, что плохо», «Как вести себя в течения дня» Практика:  организация подвижной игры  «Выручалочка». Рисование «Древо добра»,  «Красивые яблоки – добрые качества души, черные -  злые качества души».  Работа с иллюстративным материалом.
Занятие 12. «Умеем ли мы дружить?»
Цель: Учить детей заботиться о других. Теория: Беседа о дружбе. Чтение художественной литературы и беседа по прочитанному: «Путешествие с книгой. Творец и его творения»; К. Д. Ушинский «Два козлика», «Как Ваня хорошее делал». Практика: Разучивание и  пение песен: Музыка Б. Савельева, сл. М. Пляцковского  «Вот что значит настоящий верный друг»,  музыка  В. Шаинского, сл. М. Танича «Когда мои друзья со мной».
Занятие 13. «Праздник Рождества Христова»
Цель: познакомить детей с православным праздникоми  и его традициями.
Теория: Беседа  о смысле праздника. Слушание песен: «Рождество Христово», «Эта ночь святая» Практика: Конструирование из бумаги «Мой ангел».  Просмотр  мультфильма «Рождение Христа». Поход в Храм  Смоленкой Иконы Божией Матери.
Занятие 14. «О непослушании в рассказах о творениях».
Цель: На примере рассказов о животных закрепить представление детей, что непослушание приводит к беде. Теория: Чтение художественной литературы и беседа по прочитанному: В.А. Сухомлинский «Воробышек и огонь», В.А. Челухин «Непослушный мишутка», А.С. Шишков  «Три златоперые рыбки».
Занятие 15. «О трудолюбивых и ленивых».
Цель: Учить детей относится бережно, к тому, что создано трудом других людей. Теория: Чтение басен  и беседа про прочитанному.  И.А. Крылов «Мудрый царь», «Стрекоза и муравей». Обсуждение пословиц: «Терпение труд все перетрут», «Муравей невелик, а горы копает», «Ты труд  другого уважай, сам насорил, сам убирай». Практика:  Рисование по басне И.А. Крылова  «Стрекоза и муравей».
Занятие 16. «Наши добрые дела».
Цель: Учить детей оценивать поступки людей. Теория: Беседа «Добрые дела людей». Обсуждение пословицы: «Доброе дело два века живет». Практика: Лепка «Подарок другу».
Занятие 17. «Добрые и недобрые творения в мире людей и в мире животных». Цель: Закрепить понятие доброта. Теория: Беседа: «Умеем ли мы прощать и мириться». Чтение и обсуждение Б. Пастернак «Учусь прощать».
Занятие 18. «Если нас обидели»
Цель: Учить детей прощать обиды другому человеку, уметь сдерживать себя и уступать. Теория: Беседа на тему: «Обиды и прощение» Практика: Слушание  и разучивание  песен: «Вместе весело шагать», «Улыбка», «Доброта». Образное рисование.
Занятие 19. «Защитники Руси».
Цель: Дать представление детям о православных войнах и героях. Теория:  Беседа о богатырях: Алеше  Поповиче, Добрыне  Никитиче, Илье Муромце; организация   дидактических игр: «Как лучше общаться с друзьями». «Хорошо - плохо», «Дружная семья», «Кто построил добрый дом?» Практика: Рисование «Богатыри»  - учить  дошкольников передавать образ человека-богатыря, опираясь на картину В. Васнецова «Богатыри».
Занятие 20. «Как следует относиться к людям».
Цель: Учить детей уважительно относиться друг к другу. Теория: Беседа на тему:  «Что такое уважение и как уважительно относиться друг  к другу»
Практика: Рассматривание иллюстративного материала. Творческая деятельность: рисование, лепка, аппликация  (на выбор) по теме.
Занятие 21. «Скромность и гордость».
Цель: Сформировать представление о качествах души: скромности и гордости.
Теория: Чтение художественной литературы и беседа по прочитанному. Е. Потехина «Три малыша», «Святой князь Александр Невский»; Т. Дашкевич «Обидное слово»,  Н. Шевченко «Обида». 
Занятие 22. «Моя мама»
Цель: Учить относиться к родителям заботливо и с благодарностью. Теория:  Беседа на тему: «Можно ли скрыть нечестный поступок», «Какая твоя мама», обсуждение  пословицы «Шила в мешке не утаишь» Практика:  Рисование «Портрет моей мамы».
Занятие 23. «Правда и ложь».
Цель: Раскрыть понятие добрых и злых поступков.Теория: Беседа «Что такое правда, что такое ложь». Прослушивание музыкальных произведений: «Колыбельная», «Мой дом». Чтение М. Пришвин  «Вася Весёлкин».
Занятие 24. «Моя Семья».
Цель: Помочь детям понять, что значат родители для нас, как важно уважительно относиться к старшим. Теория:  Беседа «Уважение в семье», организация  дидактической игры: «Ложь гора»,  сюжетно-ролевой  игры: «Дочки-матери», «Что боится хитрая ложь», «Капустка». Практика: Рисование «Моя семья».
Занятие 25. «Что мы называем Родиной». 
Цель: Дать представление детям о Родине. Теория: Чтение стихов о Родине
Пушкина, Есенина, Блока, анализ прочитанного. Музыкальная деятельность: слушание песни: «Русь называют Святой», «Колокольный звон».  
Занятие 26. «Традиции праздника Пасхи».
Цель: В общих чертах рассказать о смысле праздника,  чему радуются  люди в праздник Пасхи. Теория: Беседа на тему: «Святой праздник – Пасха. Традиции празднования» Практика: Аппликация «Пасхальная открытка».
Занятие 27. «Православный храм»
Цель: Познакомить детей с православным храмом. Теория: Чтение художественных произведений: М. Пришвин «Моя Родина»,  А. Прошивалко «Православный храм», Л. Дербенёв «Церковь Божия». Экскурсия в храм Смоленской иконы Божией Матери. Беседа со священником. 
Занятие 28. «День Ангела»
Цель: Раскрыть детям значение их имен. Теория:  Беседа на тему «Ангел-хранитель». Чтение. А.С. Пушкин «Именины». «Именины»,  Р. Сеф «Имя у тебя одно»,  А. Барто «Имя и Фамилия». Практика: Аппликация «Ангел».
Занятие 29. «Наши меньшие друзья - птицы».
Цель: Сформировать доброе отношение к птицам. Теория: Беседа: по картине «Зернышки доброты», «Друзья», обсуждение  пословиц «Чего себе не хочешь, того другу не желай». Практика: Конструирование из бумаги «Птичка» (оригами). Рисование: «Мое домашнее животное»
Занятие 30. «Как человеку следует относиться к животным птицам, растениям».
Цель: Учить детей относиться бережно к окружающему миру. Теория: Музыкальная деятельность: слушание песни: «Соловей», «Пропала собака». Организация подвижной игры  «Курочки летят»,  дидактических  игр: «Угадай цветок», «Назови животное».
Занятие 31. «Открытое путешествие в добрый мир».
Цель: Воспитывать внимание к окружающим людям, желание порадовать их подарками. Теория: Беседа «Чем можно порадовать?» Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному А. Раков  «Добрый мальчик»,  В. Сухомлинский  «Мальчик», К. Лукашевич «Голодная  птичка», М. Зощенко «Находка», В. Сухомлинский  «Стыдно перед соловушкой» Практика:   поделка своими руками  «Подарок другу».
Занятие 32. «Открытое путешествие в добрый мир».
Цель: Воспитывать внимание к окружающим людям, желание порадовать их подарками. Теория: Беседа «Чем можно порадовать?» Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному А. Раков  «Добрый мальчик»,  В. Сухомлинский  «Мальчик», К. Лукашевич «Голодная  птичка», М. Зощенко «Находка», В. Сухомлинский  «Стыдно перед соловушкой» Практика:   поделка своими руками  «Подарок самому близкому».
Содержание программы  2-го года обучения
Занятие 1. «Окружающий мир. Осенние изменения в погоде, в жизни растении и животных».
Цель: закрепить названия деревьев и кустарников. Теория: Беседа «Прогулка по осеннем лесу». Предварительная работа:  Сбор  природного материала для поделок  на прогулке. Практика:  Работа с сухими листьями и цветами. Аппликация  коллективная.  Панно из листьев «Храм».
Занятие 2. «Имя. Народные традиции - именины».
Цель: познакомить детей с  правом на имя и с историей возникновения фамилий; воспитывать уважение друг к другу, окружающим людям. Теория: Беседа «Что означают имена людей.  Как человеку выбирают имя». Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному: А.Барто «Имя и фамилия», Б.Житков «Как меня назвали».
Занятие 3. «Труды человека».
Цель: дать понятие взаимопомощи, как люди взаимодействуют друг с другом.
Теория: Беседа  на тему: «Взаимопомощь людей в трудах по сбору урожая».
Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному: В.Мусатов «Как хлеб на стол пришел». Практика: Складывание из бумаги методом  оригами:  «Репа и морковь».
Занятие 4. «Великий русский святой – Сергий Радонежский».
Цель: познакомить с жизнью русского святого Сергия Радонежского. Теория:  Беседа «Житие  Сергея  Радонежского»  Практика: Лепка. «Храм Покрова».
Занятие 5. Вечер — досуга  «Покров — первое  зазимье».
Цель: Расширить знание о празднике, народных приметах. Теория:  Беседа «Пресветлый празник Покров Пресвятой	 Богородицы: что означает, приметы, традиции». Отгадывание загадок, организация  русских народных  игр: «Карусель», «В углы». Практика: Рисование «Осенние краски Хохломы»-  расписывание ложек.
Занятие 6. «Семья».	
Цель: закрепить правила почитания и уважения старших. Теория: Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному Д.Габе «Моя семья», В. Сухомлинский «Все добрые люди  одна семья». Составление  рассказ о своей семье. Домашнее задание с родителями: «Создать генеалогическое древо моей семьи».
Занятие 7 . «Семья».	
Цель:  продолжать  закреплять  правила почитания и уважения старших. Теория: Составление рассказов о своей семье. Рассказы детей  «Генеалогическое древо моей семьи».
Занятие 8. «Окружающий мир. Погодные изменения поздней осени».
Цель: продолжать учить понимать погодные изменения. Теория: Целевая прогулка в лес. Практика: Аппликация «Поздняя осень в лесу».
Занятие 9. «Россия  -  наш общий дом.	Дубна  - город, где мы живем»
Цель:  воспитание любви  к истории и культуре страны,  к своей малой Родине.
Теория: Беседа  «Символы и символика страны,  родного города»Практика:   Аппликация. «Герб Дубны».
Занятие 10. «Улицы  и достопримечательности нашего города »
Цель: воспитание любви, чувства гордости к городу, в котором живем.  Теория: Целевая прогулка  по улицам города.  Беседа «Достопримечательности Дубны». Практика: Рисование «Улица - моя родная»
Занятие 11. «Русь Богатырская».
Цель:  формирование представлений дошкольников о героическом прошлом русского народа Древней Руси, великих русских богатырях. Теория: Беседа «Образы богатырей  Ильи Муромца и Алеши Поповича. Победа над змеем в русских былинах». Практика: Аппликация «Щит и шлем».
Занятие 12. «Введение во Храм Пресвятой Богородицы».
Цель: продолжать  знакомить дошкольников с  русскими Православными праздниками. Теория: Беседа о христианском празднике  «Введение во храм Пресвятой Богородицы. История, иконы, молитвы». Рассматривание репродукций икон, слушание церковных песен. 
Занятие 13 . «Окружающий мир. Приметы зимы. «Кто где зимует?».
Цель: знакомство с миром  животных. Теория: Беседа «Дикие животные зимой». Практика: Складывание из бумаги оригами «Заяц», «Медведь», «Лиса», «Волк». Подарить эти поделки детям из младшей группы.
Занятие 14. «Благодарность».
Цель:закрепить «правило добрых дел», формировать у детей  навык  благодарить за всякое доброе дело, услугу, за то, что для нас сделали. Теория:  Беседа  «Сила благодарности». Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному В.Сухомлинский  «Для чего говорят «Спасибо». 
Занятие 15. «В огне рождественских свечей».
Цель: знакомства детей с таинством этого праздника. Теория: Беседа «Православный праздник - Рождество Христово. История праздника и его традиции» Посещение Храма. Общение со священником.
Практика:   Изготовление рождественских свечек и колокольчиков из бумаги.
Занятие 16. «Крещение Господне»
Цель: познакомить детей   с праздником  Крещения. Теория:  Беседа «Что такое  крещение?», «Крещение Господне: обычаи и традиции»
Занятие 17.  «Милосердие в русских сказках и святочных рассказах».
Цель: познакомить дошкольников с понятием милосердие  на примере  русской народной сказки «Царевна-лягушка». Теория: Чтение и обсуждение прочитанного  русская  народная  сказка «Царевна-лягушка».
Занятие 18. «Сравнение признаков  времен года (зима, весна). Особенности  времен  года». 
Цель: закрепить  знания у  детей  о сезонных изменениях в природе. Теория: чтение и обсуждение прочитанного: А.С. Пушкин «Зимнее утро», «Зимний вечер», «Детство», С. А. Есенин «Зима - поёт аукает…» Практика: Рисование «Зима»
Занятие 19. «Трудолюбие»
Цель:  учить любое трудовое поручение, исполнять добросовестно, доводить дело до конца. Теория:  Беседа «Традиционные зимние труды мужчин и женщин на Руси (игры, песни, сказки, в которых отражены темы зимних трудов»  
Занятие 20.  Досуг «Широкая масленица».
Цель: познакомить с традиционными масленичными играми и забавами, элементами праздничного народного костюма.Теория:  Беседа « Масленица  - традиции и обычаи».Практика:  Вышивка на картоне. Украшение головных уборов к масленице.
Занятие 21. Досуг «Здравствуй, Весна - Красна». 
Цель: познакомить дошкольников с традициями встречи  весны на Руси. Теория:  Беседа «Встреча весны на Руси», организация  подвижных игр «Золотые ворота», «Солнышко-ведрышко», «Гори, гори ясно». Практика: Изготовление  куклы-оберега из ваты и бумаги.
Занятие 22. Вербное воскресенье.
Цель: познакомить с православным праздником Вербное Воскресенье. 
Теория:  Беседа «Почему празднуют Вербное воскреснье  за неделю до Пасхи?»Практика: Аппликации  «Ветка вербы».
Занятие 23. «Щедрость и жадность».
Цель:формировать у детей желание вырабатывать в своем характере положительные качества, помогающие строить доброжелательные отношения со сверстниками и взрослыми.Теория: Чтение художественных произведений и беседа по прочитанному В. Сухомлинский «Жадный мальчик», «Котлетка как камень». Формы аттестации и контроля. Беседа, педагогическое наблюдение.
Занятие 24.  «Пасха. Светлое Христово воскресенье».
Цель: познакомить с праздником Пасхи.Теория: Беседа «Православный праздник – Пасха. История праздника»
Занятие 25.  «Пасха. Светлое Христово воскресенье».
Цель: продолжать  знакомить с православным праздником «Светлое Воскресение Христово»,  развивать интерес к культуре предков.Теория: Беседа «Об обычаях и обрядах, связанных с праздником Пасхи».Практика: Изготовление пасхальных яиц.
Занятие 26. «Как и где жили люди на Руси? Деревянное зодчество».
Цель: знакомить детей с бытом и жизнью людей на Руси.Теория: Беседа «Как и где жили люди на Руси?», рассматривание иллюстраций. Практика: Макетирование русской избы.
Занятие 27. «Как и где жили люди на Руси. Деревянное зодчество».
Цель: продолжать  знакомить детей с бытом и жизнью людей на Руси. Практика: Макетирование русской избы.
Занятие 28. Вечер – досуга «Красная горка». Цель: возраждение и сохранение народных традиций, приобщение  дошкольников к русскому народному творчеству, знакомство с праздником «Красная горка». Теория: Беседа «Красная горка, традиции празднования» 
Занятие 29. «Великая Отечественная и война».
Цель: формировать у детей чувство гордости за свой народ, страну, развивать патриотизм, любовь к  Родине, стремление походить на героев, защитивших нашу страну. Теория: Беседа «Что нам известно о войне?» Просмотр слайдов, прослушивание  песен  «Темная ночь», «Вечный огонь» Практика: Аппликация «Открытка для ветеранов». 
Занятие 30 . «Великая Отечественная и война».
Цель: продолжать формировать у детей чувство гордости за свой народ, страну, развивать патриотизм, любовь к Родине, стремление походить на героев, защитивших нашу страну.Теория:  Беседа «Подвиг советского народа. Дети-войны».Практика:  Целевая экускурсия  к мемориалу павшим воинам  в годы Великой  Отечественной войны. Возложение цветов.
Занятие 31. «Доброта». 
Цель: сформировать  у дошкольников понятие о доброте  как о важном качестве человека.Теория:  Беседа «Мир доброты»,  обсудить с детьми житейские ситуации.Чтение и обсуждение прочитанного: В. Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо», народная эстонская сказка «Каждый свое получил».  
Занятие 32. «Многообразие птиц нашей полосы».
Цель: формировать обощающее представления детей о зимующих и перелётных птицах, воспитывать осознанное отношение к природе  через  привитие способности сочувствовать и сопереживать зимующим птицам. Теория: Беседа «Птицы зимой и весной». Практика: Изготовление  поделки из бумаги «Грач».
Педагогические технологии
При реализации содержания программы педагог использует технологию группового обучения, технологию игровой деятельности, технологию развивающего обучения, технологию исследовательской деятельности, здоровье сберегающие технологии. 
Алгоритм стандартного учебного занятия
Стандартные занятия по программе всегда начинаются с организационного момента – подготовки рабочего места, контроля выполнения правил безопасности. Приветствие – важная часть занятия, выполняющая воспитательную, организующую роль.  Сообщение темы или постановка проблемы, когда тема определяется по ходу обсуждения. Теоретическая часть занятия, если она есть, достаточно краткая, чтобы не утомить детей, настроенных на практическую работу. Гимнастика делается на 7 – 12 минуте занятия. С целью снятия физической утомленности сидения на одной месте. Практическая часть занятия – наиболее продолжительная, значимая. Завершающая часть – окончание работы, обсуждение результатов, уборка рабочего места, рефлексия. 
Дидактическое обеспечение программы
На занятиях используется презентации по тематике занятий с использованием интерактивной доски.  Многие теоретические занятия подкрепляются видеорядом (фото, иллюстрациями, слайд-шоу).  На занятиях используется раздаточный материал: фигурки животных, сказочных героев, людей и т.д.  Серьезным методическим обеспечением программы является наличие или доступность научной, научно-методической и учебной литературы, которой можно воспользоваться, планируя как темы занятий, так и темы исследований. 
Работа с родителями
Специально для родителей проводятся открытые занятия, в которых они могут принимать участие. Досуги. Совместные походы в храм. Совместная деятельность – изготовление творческих работ. Воспитателем осуществляетс в индивидуальном порядке обратная связь родителям об успехах и трудностях их детей. 
Формы с взаимодействия с родителями:
коллективные, индивидуальные, наглядно-информационные (размещение материалов занятий  и результатов творческих заданий в социальных сетях,  сайтах ДОУ, творческого объединения), традиционные (консультации, беседы)  и нетрадиционные (совместная деятельность родителей с детьми, домашние творческие задания, проекты)  поощрения (дипломы, награждения).
Литература для педагогов 
1. Выготский Л. С. Педагогическая психология / Л.С. Выготский ; [под ред. В.В. Давыдова]. - М. : АСТ : Астрель, 2010.  
2. Леонтьев А. Н., Запорожец А. В. Вопросы психологии ребенка дошкольного возраста: Сб. ст./под ред. Леонтьева А. Н. и Запорожца А. В. М.: Международный Образовательный и Психологический Колледж, 1995.  
3. Шевченко мир. Православная культура для малышей. Книга 1. Прогулки по дням творения. Под ред. . – М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
4. Шевченко мир. Православная культура для малышей. Книга 2. Хорошо - плохо. Под ред. . – М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
5. Шевченко мир. Православная культура для малышей. Книга 3. Семья. Родина. Под ред. . – М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
6.  Шевченко мир. Православная культура для малышей. Книга 4. Чему мы радуемся? Православные праздники. Под ред. . – М.: Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
7. Добрый мир. Православная культура для малышей. Наглядные материалы. – М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
8. Добрый мир. Православная культура для малышей. Рабочая тетрадь. – М. : Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011.
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